
開　催　日　時

平成 29 年  4 月 22 日（土）18:00 ～ 23 日（日）16:00

平成 29 年  ５月 13 日（土）10:00 ～ 16:30

平成 29 年  6 月 10 日（土）10:00 ～ 16:30

平成 29 年  8 月 5 日（土）18:00 ～ 7 日（日）13:00

平成 29 年  9 月 9 日（土）10:00 ～ 16:30

平成 29 年 10 月 7 日（土）9:00 ～ 16:00

平成 29 年 12 月 22 日（金）18:00 ～ 23 日（土）16:00

平成 30 年  1 月 5 日（金）10:00 ～ 16:00 

平成 30 年  1 月 20 日（土）  9:00 ～ 16:00

平成 30 年  3 月 16 日（金）18:00 ～ 17 日（土）16:00

・4 月、8 月、12 月、3 月は 1 泊 2 日で行います。

・日程は、参加セミナー生の学校行事・クラブ活動などに

　合わせて変更する場合があります。

　初回にセミナー生みんなで年間予定をたてます。

そ　の　他

・活動場所

三木市別所町高木三木ホースランドパーク

エオの森研修センター及びキャンプ場

・指　　導

三木ホースランドパーク　職　員

　　　　　　　　　　　　野外活動スタッフ

お 申 込 み

三木市別所町高木三木ホースランドパーク

（公財）三木山人と馬とのふれあいの森協会

エオの森研修センター

ＴＥＬ：0120-816-892　①

ＦＡＸ：0794-86-1773　　

ジュニア心セミナー係

対 象 ＆ 定 員

・新小学 5 年生～新高校１年生

・20 名

※平成 29 年 3 月 20 日より受付開始。

　締め切りは平成 29 年 4 月 7 日。

　応募多数の場合は抽選とし、4 月 10 日までに

　全員にご連絡いたします。

   上記連絡をもって、参加決定通知とします。

参　加　費

・全 10 回　新規参加者 15,000 円

　　　　　 継続参加者 13,000 円

　年 4 回の宿泊費込み。

　食費は毎回実費（１食 1,000 円程度）。

みなさん、卒業・進級・進学おめでとうございます♪

新たなスタートは、楽しみでもあり不安でもあり、張りきったり難しく感じたり…。

そんなスタートに、学校や地域の枠を超えた新たな場所でワクワクすること始めてみませんか？

年間を通して同じ仲間と、いろんなことにチャレンジしていきます！！

グループワークを通して自己表現方法を学んだり、スポーツで汗を流したり。

自分達で企画する自分達の為のキャンプや、幼児さんへのイベント企画＆実施など。

もりだくさんの内容で、みんなと 1年間楽しく過ごそうと計画しています！！

このプリントを読んでくれてるあなたにとって、

楽しいな・好きだなって思える場所や友達を一緒に作っていきましょう！！

家・学校・教室・部活・クラブ・習い事…そしてもう一つのあなたの居場所になりますように☆

興味を持ってくれたみんなからの連絡、お待ちしています♪

ジュニア 心 セミナー
kokoro

☆ 4 期生募集 ☆



4 月　オープンセミナー（研修センター泊）

　　　・グループワーク

　　　・ニュースポーツ等

　　　・年間計画

３月　クロージングセミナー（研修センター泊）

　　　・ボンファイヤー

　　　・グループワーク

　　　・解散式等

１２月　自主企画イベント（研修センター泊）

　　　・クリスマス会

　　　・グループワーク

　　　

８月　スタッフ活動（研修センター泊 or テント泊）

　　　　・スタッフ活動

　　　　・野外炊事

　　　　・キャンプファイヤー等

5月　野外炊事（日帰り）

　　　・アウトドアクッキング

6月　グループワーク（日帰り）

　　　・レクリエーション

　　　・スタッフ活動の準備 ９月　グループワーク（日帰り）

　　　・野外炊事

　　　・球技大会

１０月　 レクリエーション（日帰り）

　　　　・国体（馬術）見学

１月①　企画準備（日帰り）

　　　　・【ちびっこアウトドア教室】の準備

１月②　企画事業 （日帰り）

　　　　・【ちびっこアウトドア教室】のメインスタッフ

前期：自分を知る＆仲間を知るコミュニケーション術

中期：自分の為に・みんなの為に

ジュニア　心　セミナー　申込書 平成２9年　　月　　日記入

この申込書は参加者の確認や連絡などの目的以外には利用しません。

後期：みんなの為に・誰かの為に

名　前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢

住　所

電話番号

保護者名

何かひとこと！！（志望動機等）
じぶんがたのしいこと

みんなでやるとたのしいこと

だれかのよろこぶかおをみれること

そんなことをいっしょにつくっていけたらいいな

セミナー生の声だよ♪

違う学校・違う学年やのに、

みんなめっちゃ仲がいい！

学校では出されへん自分でおれる♪

自分らだけで買い物して準備して BBQ したり

大人の力を借りずにできる事が増えた！

準備や時間のことを考えるくせがついた。

やりたい事や、やってみたかった事に

なんでもチャレンジさせてくれる！！

セミナーで教えてもらったゲームを

学校で流行らせた♪

もっともっと行きたい！

セミナーの日が増えて欲しい！！

学校の事とか友達の事とかなんでも相談できるし

絶対にみかたでおってくれる！

セミナーで作るご飯はおいしい★

来年も絶対参加 !!!

じぶんのことってわからない

ひととかかわるってむずかしい

そんなことをいっしょにかんがえていけたらいいな


